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Aromastick Refresh to pobudzajacy zapach, ktéry potrafi szybko i skutecznie ochtodzié, uspokoi¢ oraz
zapewni¢ uczucie Swiezego oddechu i czystosci nosa. Odkryj moc orzezwiajgcego potgczenia
eukaliptusa i mentolu, ktéry ukoi Twoje zmysty, kiedy tylko potrzebujesz.

Sktad: organiczne olejki z eukaliptusa i mentolu.

Olejek z eukaliptusa jest powszechnie stosowany w przypadku bodlu gardta, kaszlu i alergii
sezonowych. Jego zalety wynikajg z dziatania wspierajgcego ukfad odpornosciowy i
przeciwdrobnoustrojowy, a takze z ochrony antyoksydacyjnej. Olejek eukaliptusowy rozluznia miesnie
gtadkie oskrzeli, a jego gtéwny sktadnik eukaliptol jest czesto stosowany jako Srodek przeciwkaszlowy i
zmniejszajgcy przekrwienie btony Sluzowej nosa, a takze w leczeniu zapalenia oskrzeli, zapalenia zatok
i przewlektego niezytu nosa. Dtugotrwate wdychanie olejku zwieksza przeptyw krwi do mdézgu, ktoéry
jest skorelowany ze stezeniem eukaliptolu we krwi.

Mentol wystepuje naturalnie w olejku mietowym i jest powszechnie stosowany do oczyszczania
przewoddéw nosowych oraz do zmniejszania objawdw przekrwienia nosa i przeziebienia. Badania
wptywu mentolu na skurcz miesni gtadkich drég oddechowych wykazujg, ze jego stosowanie jest
korzystne w zmniejszaniu objawdw dolegliwos$ci oddechowych. Mentol ttumi takze kaszel wywotany
w dolnych drogach oddechowych i zmniejsza uczucie dyskomfortu oddechowego.

Aromastick to inhalatory do nosa wypetnione w 100% naturalnymi organicznymi olejkami
eterycznymi. Skutecznos$¢ opracowanych mieszanek zapachowych jest potwierdzona badaniami, a
innowacyjna konstrukcja inhalatora sprawia, Zze aromaterapia jest bezpieczna i wielokrotnie
skuteczniejsza niz dotychczas. Po prostu odkre¢, powachaj i ciesz sie zastrzykiem energii lub chwilg
relaksu!

Producent:
AromaStick AG, Grossfeldstrasse 79, 7320 Sargans, Switzerland
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CZASTECZKA ZAPACHU
Czasteczki zapachowe to zwigzki chemiczne,
ktére przetwarza uktad wechowy. Wiekszos¢
naturalnych zapachdw to ztozone mieszanki
wielu réznych czgsteczek. Dotyczy to rowniez
olejkéw eterycznych, ktére mogg zawiera¢ do
kilkuset réznych czasteczek.

PRZETWARZANIE ZAPACHOW
Czasteczki zapachowe sg przetwarzane w
nabtonku wechowym nosa, gdzie aktywuja
receptory wechowe. Stad impulsy nerwowe s3
przesytane do obszaréw médzgu
odpowiedzialnych za ich interpretacje.
Umozliwia to uktad limbiczny, ktéry
odpowiada za rézne funkcje, w tym emocje,
zachowanie, motywacje i pamiec. Zmyst
wechu umozliwia bardzo szybkie pobudzenie
mozgu.

STEZENIE | CZAS EKSPOZYCJI
Im wyzsze stezenie czgsteczek zapachowych,
ktore docierajg do nosa, tym wieksza liczba i
rodzaj stymulowanych receptoréw. Im diuzej
organizm poddany jest ekspozycji na dany
zapach, tym stabszy jest efekt z powodu
przyzwyczajenia. Szybka aplikacja jest
kluczowa i dzieki temu Aromastick jest
wielokrotnie skuteczniejszy niz ten sam zapach
uwalniany do otoczenia.

ZAPACHY AROMASTICK
Kazdy zapach Aromastick zostat opracowany
zgodnie z najnowszg wiedzg naukowsa.
Wszystkie mieszanki tworzone sg wytacznie z
certyfikowanych organicznych olejkéw
eterycznych i nie zawierajg zadnych
dodatkowych nosnikdéw i sztucznych substancji
zapachowych.

OPATENTOWANY INHALATOR AROMASTICK
Opatentowana konstrukcja inhalatora
Aromastick gwarantuje doskonaty przeptyw
powietrza i maksymalne pochtanianie
czasteczek zapachowych. Uniemozliwia
kontakt aplikatora z olejkami, co zapobiega
dyfuzji olejkéw do plastiku oraz zapewnia ich
jakos¢ i bezpieczenstwo. Ponadto technologia
napetniania inhalatora jest wolna od wszelkich
zanieczyszczen.

BADANIA
Zapachy Aromastick sg doktadnie badane pod
katem skutkéw ubocznych i ich skutecznosci
przy uzyciu mierzalnych parametréw, takich
jak cisnienie krwi, tetno, kortyzol, poziomy
tlenu we krwi i wskazniki zdolnosci
poznawczych. Inhalatory Aromastick posiadajg
certyfikat Bio-Suisse Standard wydany przez
Bio.Inspecta w Szwajcarii. Certyfikat ten
potwierdza, ze 100% sktadnikéw stosowanych
w naturalnych inhalatorach Aromastick jest
pochodzenia organicznego.

WYGODA
Aromastick mozna miec zawsze przy sobie i
uzywac kiedykolwiek i gdziekolwiek sie chce.
Aromaterapia nigdy nie bytfa tak prosta i
absolutnie prywatna.

INSTRUKCJA UZYCIA
Odkrecic, przytrzymac pod nosem i wykonac
wdech jednoczesnie zamykajac drugie
nozdrze. Powtdrzyé to samo z drugim
nozdrzem. Przechowywa¢ w temperaturze
ponizej 25°C. Po otwarciu produkt zachowuje
swoje witasciwosci przez okres do 6 miesiecy.
Inhalator nie posiada limitu ograniczajgcego
czestos¢ jego stosowania i zalezy to od
uzytkownika i jego potrzeb.

PRZECIWWSKAZANIA DO STOSOWANIA
Produkty nie sg przeznaczone dla dzieci
ponizej 6 lat. Nie nalezy stosowac inhalatoréw
w przypadku rozpoznanej wrazliwosci na
ktorykolwiek z uzytych olejkow. Kobiety w
cigzy i osoby cierpigce na epilepsje powinny
zachowac ostroznos¢ i zasiegnac¢ porady
lekarza przed uzyciem. Olejki eteryczne moga
powodowac u niektérych osdéb reakcje
alergiczne. W przypadku wystgpienia
podraznienia nalezy zasiegnac¢ porady lekarza.

AROMASTICK NIE JEST LEKIEM
Naturalne inhalatory Aromastick nie sg lekami
i nie sg przeznaczone do stosowania zamiast
lekéw do leczenia, tagodzenia czy
zapobiegania problemom zdrowotnym lub
chorobie. Inhalatory Aromastick majg na celu
poprawe samopoczucia i wsparcie w
codziennych sytuacjach u zdrowych osdb.

Producent:
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